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Nu AN
MAS MAMAS EN CASA Y MAS PAZ.

“Vas a tener un bebé... y svas a dejar de trabajar?" esta es una pregunta que le hacen a
muchas mujeres cuando estan a punto de ser madres. Esta no deberia ser una disyuntiva;
elegir un camino o el otro, ser madre o ser profesionista, la eleccion de los roles debe ser
tomada por la mujer sin temor a perder una cosa o la otra. Lamentablemente en México no
contamos con suficientes espacios profesionales para trabajar desde casa y poder estar con
los hijos en sus primeros afios de vida.

Criar a los hijos, amamantarlos, ofrecerles compafia, amor y cuidados constantes contribuye
a una sociedad mas pacifica y armoniosa. Los nifios y nifias merecen recibir el cuidado
amoroso y constante de su madre durante sus primeros afios de vida. Es necesario que se
valoren las aportaciones profesionales que una mujer profesionista puede brindar al mundo
laboral trabajando desde su casa haciendo uso del Internet, y valorar también el cuidado
amoroso que le puede dar a sus hijos sin tener que dejarlos por largas horas.

En este mes que celebramos el Dia Internacional de la Mujer, necesitamos celebrar también
ser madres y profesionistas y recordarle a todos que podemos realizar ambos roles,
trabajando de medio tiempo y desde casa, y que si somos necesarias e irremplazables parala
crianza de los hijos en sus primeros afios para tener mas familias y nifios que vivan mas en paz
y contribuir asi a tener mas mexicanos sin violencia.

Carmen Trevifio de Herrera.

NUESTROS PROGRAMAS HOY

Monterrey.- En “Escuela sin Violencia” seguimos trabajando en el eje de “Paz con mi
Comunidad”, los nifios y nifias estan aprendiendo a resolver los conflictos de manera creativa
y no violenta, también seguimos fomentando la cooperacion y la convivencia escolar en los
recreos, he incluso también hay mamas que se suman a estas actividades para aprender a
conocer y divertirse con sus hij@s de diversas maneras. Hemos encontrado importantes
retos y queremos fomentar la formacion de redes sociales con la comunidad educativa y el
trabajo en equipo para colaborar junt@s en el desarrollo integral de los nifios y nifas,
maestras, facilitadores y CreeSer ABP.

Chihuahua.- Hace cuatro meses iniciamos el desarrollo de un diagnodstico comunitario
en Baborigame. A través de este espacio estaremos compartiendo algunos datos muy
interesantes que ya esta arrojando este diagnostico. En el tema de la escuela el 80 % de los
alumnos entre indigenas y mestizos expone asistir a la escuela por gusto, pretendiendo con
esto, lograr tener una vida mas FELIZ. Al profundizar este tema de FELICIDAD con los
jovenes exponen llegar a conseguirla através de un empleo fijo, permanente, sin dificultades
o empleo de esfuerzos fisicos “cansados”. Por su parte los padres de familia exponen que la
oportunidad de alcanzar un trabajo con las caracteristicas que los jévenes pretenden son
basicamente nulas, el empleo en la regién es basicamente la agricultura (de todo tipo) y en un
menor porcentaje la ganaderia y el comercio, sin embargo ninguno de estos es lo
suficientemente lucrativo para sostener de forma decorosa a una familia.

. “Gracias a sus apoyos y también a mi
“La paz exige cuatro esfuerzo estoy a punto de terminar la

condiciones esenciales: Secundaria. Saben, sigan apoyando,

. . sigan con esta beca de Creeser porque
Verdad, Justicia, Amor y de verdad hay muchas personas que

Libertad”. si lo necesitan y lo merecen”,

Juan Pablo II

Iracema Ayala Gutiérrez
Alumna de Baborigame
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